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# Servicestelle

der Bildungszentren des Handwerks in Hessen

FORTBILDUNGSMODULE FUR
AUSBILDER/INNEN DES HANDWERKS

IN FRANKFURT/MAIN

PADAGOGISCHE WEITERBILDUNG MIT ZERTIFIKAT

In Abstimmung mit den Bildungszentren des Handwerks in Hessen entwickelt die Servicestelle Fortbildungsveranstaltungen fir Ausbilder/
innen im Handwerk, insbesondere in der Uberbetrieblichen Lehrlingsunterweisung (ULU). Im Rahmen dieses Vorhabens bieten wir im Jahr
2022 zwei Fortbildungsmodule an.

Die Fortbildungsmodule erméglichen den Teilnehmer/innen, neues Wissen zu erwerben und gleichzeitig mit anderen
Ausbildern/innen des Handwerks in den Erfahrungsaustausch zu treten.

Uber die Teilnahme an den Fortbildungsmodulen stellt die Servicestelle Teilnahmebescheinigungen aus.

Die regelmaRige Teilnahme zahlt sich aus: Absolventen von insgesamt 8 Fortbildungstagen erlangen den Titel ,Handwerkspadagoge/in“.
Der Besuch von Fortbildungsmodulen der Servicestelle des Handwerks in Hessen im Jahr 2017 bis 2021 wird angerechnet.



MODUL 8: GEWALTPRAVENTION IN DER AUSBILDUNG

TERMIN
23./24. Mai 2022 in Frankfurt/Main, 10 - 16 Uhr

INHALTE

Im Seminar ,Gewaltprévention in der Ausbildung — Wahrnehmen,
Erklaren und (richtig) Handeln® werden verschiedene Formen von
Gewalt thematisiert. Oft gibt es Vorzeichen, ob es in einer Gruppe
zu Gewalt kommen kann. Anzeichen kénnen Ausbildende zum
einen in der Korpersprache der Teilnehmenden lesen und zum
anderen an der Veranderung der Gruppendynamik erkennen. Doch
worauf ist zu achten? Wann ist die Stufe erreicht, in der es in einer
Gruppe eskaliert und was regelt eine Gruppe unter sich?

Das Seminar hilft hnen, rechtzeitig geeignete Mallnahmen zu
ergreifen und wieder eine positive Grundstimmung in der Gruppe
herzustellen.

Eine teilnehmerorientierte Verzahnung von Theorie und Praxis bei
der Seminardurchfihrung erméglicht die Einbindung lhrer All-
tagspraxis in die Erarbeitung von Losungsansatzen und bildet die
Basis flir den spateren Transfer in Ihre Praxis.

LERNERGEBNISSE

* Sie kennen die unterschiedlichen Stufen der Gewalt und welche

UBER UNS

vorbeugenden MaRnahmen Sie ergreifen kdnnen.

* Sie schulen Ihre Wahrnehmung und kdénnen die Korpersprache
der Teilnehmer bewusst lesen und Ihre eigene effektiv einsetzen.

* Sie kdnnen bewusst auf die Gruppendynamik einwirken und durch
Motivationsmethoden die Grundstimmung im Seminar optimieren.

REFERENTIN

Silvia KrauR
Dozentin & Unternehmensberaterin

VERANSTALTUNGSORT

Maingau - Hotel
Schifferstralie 38 - 40
60594 Frankfurt am Main

Mit der zentralen Lage des Hotels im Stadtteil Frankfurt-Sach-
senhausen erreichen Sie schnell Zielorte wie den Hauptbahnhof
Frankfurt, die Einkaufsmeile ,Zeil* oder die Alte Oper. Das Apfel-
wein-Viertel Alt-Sachsenhausen ist fulaufig zu erreichen.

KOSTEN

Die Kosten betragen pro Person 405 Euro flir Mitglieder und 505
Euro flir Nicht-Mitglieder der Servicestelle. Im Preis sind Semi-
narunterlagen, Ubernachtung im Einzelzimmer, Verpflegung und
Pausengetranke enthalten.

Die Servicestelle der Bildungszentren des Handwerks in Hessen wurde zu Beginn des Jahres 2016 fiir die rund 40 Bildungszentren des hessischen
Handwerks als gemeinsamer Dienstleister unter dem Dach des Hessischen Handwerkstags (HHT) geschaffen. Getragen wird die Servicestelle von
den Bildungszentren des Handwerks in Hessen und der Arbeitsgemeinschaft der Hessischen Handwerkskammern.

Ihre Aufgabe ist es, die Bildungszentren bei der Umsetzung gemeinsamer Ziele durch Offentlichkeitsarbeit, Bildungsmarketing, Weiterbildung der
Ausbilder/innen und Organisation von Informationsveranstaltungen zu unterstiitzen.
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MODUL 9: RESILIENZ UND STRESSKOMPETENZ

TERMIN
4./5. Oktober 2022 in Frankfurt/Main, 10 - 16 Uhr

INHALTE

Die Herausforderungen im Arbeitsalltag von Ausbilder/innen neh-
men zu. Zur Bewéltigung der Aufgaben ist eine hohe Kompetenz an
Selbststeuerung und Stressresistenz gefordert. Resilienz beschreibt
die Fahigkeit von Menschen, bei Herausforderungen und Belastung
die persdnlichen Ressourcen zu mobilisieren und positive Bewalti-
gungsstrategien zu entwickeln. Im Seminar bekommen Sie Impulse,
wie Sie sich privaten und beruflichen Herausforderungen besser
stellen und Ihre Widerstandskraft starken kénnen.

Dieses Seminar mit Workshop-Charakter obliegt dem Prinzip der
Teilnehmerorientierung und geht in besonderer Weise auf die Erfah-
rungen der Teilnehmenden ein.

LERNERGEBNISSE

* Sie kennen lhre Herausforderungen im Alltag und lhre personli-
chen Ressourcen.

+ Sie lernen hilfreiche Strategien im Umgang mit Stress und Belas-
tung kennen.

+ Sie behalten auch in schwierigen und komplexen Situationen die

WIE MELDE ICH MICH AN?

Orientierung.
« Sie gewinnen mehr Stabilitat und Gelassenheit im Alltag.

* Sie lernen einfache und gezielte Mikrotibungen kennen fir lhre
emotionale Stabilitdt und psychomentale Gesundheit.

REFERENTIN

Elke Hambrock-Trumler
Zertifizierte Resilienz-Trainerin, BODY 2 BRAIN CCM®
Practitioner, Systemische Beraterin

VERANSTALTUNGSORT

Maingau - Hotel
Schifferstralie 38 - 40
60594 Frankfurt am Main

Mit der zentralen Lage des Hotels im Stadtteil Frankfurt-Sach-
senhausen erreichen Sie schnell Zielorte wie den Hauptbahnhof
Frankfurt, die Einkaufsmeile ,Zeil* oder die Alte Oper. Das Apfel-
wein-Viertel Alt-Sachsenhausen ist fulaufig zu erreichen.

KOSTEN

Die Kosten betragen pro Person 440 Euro fiir Mitglieder und 540
Euro flir Nicht-Mitglieder der Servicestelle. Im Preis sind Semi-
narunterlagen, Ubernachtung im Einzelzimmer, Verpflegung und
Pausengetranke enthalten.

Zur Anmeldung senden Sie bitte eine formlose E-Mail mit Angabe von Modul und Termin sowie Ihren Kontaktdaten an:
servicestelle@handwerk-hessen.de. Nutzen Sie auch unser Anmeldeformular. Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestatigung.

Die Stornierung (nur schriftlich) ist bis 6 Wochen vor Veranstaltungsbeginn kostenlos mdglich, danach wird 60% der Teilnahmegebiihr erhoben.
Bei Nichterscheinen oder Stornierung am Veranstaltungstag wird die gesamte Teilnahmegeblihr fallig. Gern akzeptieren wir ohne weitere Gebuhr

Ersatzteilnehmer.
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